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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (далее – Программа) 

муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 13 Кировского 

района Волгограда» (далее – МОУ детский сад № 13) разработана в соответствии со 

следующими нормативными документами,                  регламентирующими функционирования системы 

дошкольного образования в Российской Федерации: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 года № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 

 Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 года № 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования»; 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 28.12.2010 № 2016 «Об 

утверждении и введении в действие федеральных требований к образовательным 

учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 года 

№ 1022 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 

№ СП 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного санитарного врача 

России от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановления Правительства РФ от 5 августа 2013 г. № 662 «Об осуществлении 

мониторинга системы образования»; 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 № 462 «Об 

утверждении Порядка самообследования образовательной организацией»; 

 Письма Минобрнауки России от 07.06.2013 г. № ИР-535/07 «О коррекционном и 

инклюзивном образовании детей»; 

 Устава МОУ детского сада № 13. 
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Содержание Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО включает три 

основных раздела – целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку, определяет ее цели и 

задачи, принципы и подходы к формированию Программы, планируемые результаты ее 

освоения в виде целевых ориентиров для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата (далее – НОДА). 

          Содержательный раздел Программы включает описание: 

 образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в 

пяти образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно-эстетической, физической; 

 формы, способы, методы и средства реализации Программы, которые отражают 

аспекты образовательной среды: предметно-пространственной развивающая образовательная 

среда; 

 характер взаимодействия с педагогическим работником; 

 характер взаимодействия с другими детьми; 

 система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому; 

 содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития обучающихся с НОДА (программу коррекционно-развивающей 

работы). 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся с НОДА в различных видах 

деятельности, таких, как: 

 предметная деятельность; 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды 

игры); 

 коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работником и 

другими                                                детьми); 

 познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также видами 

активности ребенка, как: 

- восприятие художественной литературы и фольклора; 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный  или иной материал; 
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- изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

- музыкальная (восприятие   и   понимание   смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

- двигательная (овладение основными движениями). 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей 

работы, обеспечивающей адаптацию и включение обучающихся с НОДА в социум. 

Программа коррекционно-развивающей работы (далее – ПКРР): 

 является неотъемлемой частью, адаптированной основной образовательной 

программы дошкольного образования обучающихся с НОДА в условиях дошкольных 

образовательных групп компенсирующей направленности; 

 обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного 

потенциала; 

 учитывает особые образовательные потребности обучающихся с НОДА 

дошкольного возраста, удовлетворение которых открывает возможности общего 

образования. 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования 

обучающихся дошкольного возраста с НОДА в условиях дошкольных образовательных 

групп компенсирующей направленности. 

Организационный раздел Программы содержит психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие ребенка с НОДА, особенности организации развивающей 

предметно- пространственной среды, календарный план воспитательной работы. 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема. 

Объем части основной образовательной программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, составлять не более 40% от ее общего объема. 

Программа также содержит рекомендации по развивающему оцениванию достижений 

целей в форме педагогической и психологической диагностики развития обучающихся. 

Срок реализации Программы – 5 лет. 

В содержание разделов Программы могут вноситься изменения и дополнения. 

1.2. Цели и задачи Программы 

 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающихся раннего и дошкольного 

возраста с    ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 
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способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного 

и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, 

духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 

 реализация содержание АОП ДО; 

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок 

учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержке родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 
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1.3. Принципы и подходы к построению Программы 

Программа построена в соответствии с принципами ФГОС ДО и специфическими 

принципами к формированию АОП ДО для обучающихся с НОДА. 

Таблица 1 

                                        Принципы построения Программы 

Принципы ФГОС ДО1
 Специфические принципы2

 

 Поддержка разнообразия                                                     

детства. 

 Сохранение уникальности 

и самоценности                                                детства как 

важного этапа в общем развитии 

человека. 

 Принцип комплексного воздействия. 

 Принцип единства диагностики и содержания 

коррекционно-педагогической помощи в образовании 

обучающихся с НОДА, когда основой содержания 

коррекционно-педагогической        помощи        

становятся результаты         всестороннего         

анализа         состояния психического и физического 

развития. 

 Позитивная 

социализация ребенка. 

 Личностно- 

развивающий и 

гуманистический характер 

взаимодействия педагогических 

работников и                         родителей 

(законных представителей), 

педагогических и иных 

работников и обучающихся. 

 Содействие и  

сотрудничество обучающихся и 

педагогических работников,                    

    признание ребенка  

полноценным участником  

(субъектом) образовательных  

отношений. 

 Этиопатогенетический принцип, при котором 

формы, методы и содержание коррекционно- 

педагогической работы подбираются с учетом 

этиологии (причины), патогенеза (механизмов), 

тяжести и структуры нарушений здоровья и 

психофизического развития ребенка. 

 Принцип эмоциональной насыщенности и 

коммуникативной направленности. 

 Принцип коррекционно-

компенсирующей                                      направленности образования. 

 Принцип социально-адаптирующей 

направленности    образования. 

 Принцип организованного взаимодействия с 

семьей. 

 Принцип полноты содержания и интеграции 

отдельных образовательных областей. 

 

 

------------------------------------------------------------------ 

1   Федеральная   адаптированная   образовательная   программа   дошкольного   образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, стр. 5 - 6 (п. 10.3) 
2   Федеральная   адаптированная   образовательная   программа   дошкольного   образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, стр. 9 – 10 (п. 10.3.4) 
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 Сотрудничество 

Организации и семьи. 

 Возрастная 

адекватность образования. 

 Принцип инвариантности ценностей и 

целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы. 

 Принцип единства развивающих, 

профилактических и коррекционных задач в 

образовании ребенка с НОДА. 

 

Специфические подходы к АОП ДО для обучающихся с НОДА: 

 Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

обучающихся с нарушениями зрения: Организация устанавливает партнерские отношения не 

только с семьями обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут 

способствовать удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с 

НОДА, оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае 

необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи, 

профильные медицинские центры, неврологические и ортопедические клиники). 

 Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 

обучающихся с НОДА: предполагает такое построение образовательной деятельности, 

которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса, 

появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для 

данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности 

и психофизические особенности. 

 Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что образовательное 

содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон актуального 

и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению как явных, так и 

потенциальных возможностей ребенка. 

 Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие обучающихся посредством различных видов детской активности. Деление 

Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательная область 

осваивается ребенком отдельно, в форме изолированных занятий по модели учебных 

предметов в школе. Между отдельными разделами Программы существуют многообразные 

взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с НОДА тесно связано с двигательным, 
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речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и 

речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с 

другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития обучающихся с НОДА раннего и дошкольного возраста. 

 Инвариативность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы: стандарт и Программа задают инвариативные ценности и 

ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную 

образовательную программу. При этом за Организацией остается право выбора способов их 

достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнообразность состава 

групп обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 

представителей). 

 

1.4. Планируемые результаты 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требованиями от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 

Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ к 

концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлены на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде изложения возможных 

достижений обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

1.4.1. Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с НОДА 

В связи с разнообразием причин, вызывающих нарушения развития, особенностями 

течения заболеваний, разной динамикой развития обучающихся разных групп обучающихся 

с НОДА, ряд показателей развития этих обучающихся на разных возрастных этапах может 

отличаться от возрастных нормативов. 

В первую очередь, это касается двигательного развития. У большинства обучающихся 

отмечается задержка и нарушения в формировании двигательных навыков, часть 

обучающихся с неврологической патологией или тяжелыми ортопедическими заболеваниями 

не переходят к самостоятельной ходьбе в дошкольном возрасте. Может отмечаться задержка 

речевого и психического развития. У обучающихся с сочетанием двигательной патологии с 

сенсорными и (или) интеллектуальными нарушениями целевые ориентиры каждого 

возрастного этапа должны определяться индивидуально, с учетом сложной структуры  

нарушения. 
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В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с НОДА, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

Таблица 2 

Целевые ориентиры обучающихся с НОДА 

 

Периоды развития Целевые ориентиры 

Младенческий возраст - к 

концу первого полугодия 

жизни  

Федеральная адаптированная образовательная 

программа дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, стр. 46 – 47 (п.10.4.4.1) 

К концу первого года жизни  Федеральная адаптированная образовательная 

программа дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, стр. 46 – 47 (п.10.4.4.2) 

Ранний возраст – к трем 

годам 

Федеральная адаптированная образовательная   

программа дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, стр. 48 (п.10.4.4.3) 

К четырем с половиной годам Федеральная адаптированная образовательная 

программа дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, стр. 48 – 50 (п.10.4.4.4) 

Средний возраст с НОДА – к 

шести годам 

Федеральная адаптированная образовательная 

программа дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, стр. 50 - 51 (п.10.4.4.5) 

К семи – восьми годам Федеральная адаптированная образовательная 

программа дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, стр. 51 - 54 (п.10.4.4.6) 

 

1.5. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по                                              

Программе3          

                     ---------------------------------------------- 

3   Федеральная   адаптированная   образовательная   программа   дошкольного   образования для обучающихся 
с ограниченными возможностями здоровья, стр. 78 - 81 (п. 10.5) 
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Оценивание качества образовательной деятельности в форме педагогической и 

психологической диагностики. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», а также 

ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии качества образования. 

 

2. Содержательный раздел Программы 

2.1. Общие положения 

В содержательном разделе Программы представлены: 

 описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития и психофизическими особенностями ребенка с ОВЗ в пяти образовательных 

областях: социально- коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического и физического развития, с учетом используемых вариативных программ 

дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализации данного 

раздела; 

 описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических особенностей 

обучающихся с ОВЗ, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

 программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая 

образовательную деятельность по коррекции нарушений развития обучающихся с ОВЗ. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация АОП ДО для 

обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития и индивидуальных 

возможностей. 

2.2. Описание образовательной деятельности обучающихся с НОДА 

в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях4
 

 
2.2.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» (далее - «СКР») 

направлена на: 

 развитие положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 

 развитие коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно-социальной компетентности; 

                 ---------------------------------------------- 

4   Федеральная   адаптированная   образовательная   программа   дошкольного   образования для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья, стр. 259 – 302 (п.33) 
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 развитие игровой деятельности; 

 развитие компетентности в виртуальном поиске. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» по следующим разделам: 

игра; 

представления о мире людей и рукотворных материалах; 

безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

труд. 

Таблица 3 

Содержание образовательной области «СКР» 
 
 

Период развития 

обучающихся с НОДА 

Направление работы 

Младенческий возраст - к 

концу первого полугодия 

жизни  

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 261 

(п.33.1.1.1) 

К концу первого года 

жизни  

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 262 

(п.33.1.2.1) 

Ранний возраст – к трем 

годам 

Федеральная адаптированная образовательная   программа 

дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 264-266 

(п.33.2.1.) 

К четырем с половиной 

годам 

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 268-270 

(п.33.3.1.1.) 

Средний возраст с НОДА 

– к шести годам 

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 271-272 

(п.33.3.1.2.) 
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К семи – восьми годам Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 272-273 

(п.33.3.1.3.) 

 

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-

коммуникативное развитие» являются родители (законные представители) обучающихся, а 

также все специалисты, работающие с детьми с НОДА. 

2.2.2. Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область «Физическое развитие» (далее – «ФР») направлена на: 

 укрепление здоровья обучающихся, становления ценностей здорового образа жизни; 

 развитие различных видов двигательной активности; 

 формирование навыков безопасного поведения. 

Таблица 4 

 

Содержание образовательной области «ФР» 

 

Период развития 

обучающихся с НОДА 

Направление работы 

Младенческий возраст 

- к концу первого 

полугодия жизни  

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, стр. 261 (п.33.1.1.3.) 

К концу первого года 

жизни  

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, стр. 263 (п.33.1.2.5.) 

Ранний возраст – к трем 

годам 

Федеральная адаптированная образовательная   программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, стр. 267-268 (п.33.2.5.) 

К четырем с половиной 

годам 

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 287-288 

(п.33.3.5.1) 

Средний возраст с 

НОДА – к шести 

годам 

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 288-289 

(п.33.3.5.2.) 
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К семи – восьми 

годам 

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 289-291 

(п.33.3.5.3.) 

 

2.2.3. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Образовательная область «Познавательное развитие» (далее – «ПР») предполагает: 

 развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей обучающихся; 

 развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, 

в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

Таблица 5 

Содержание образовательной области «ПР» 

 

Период развития 

обучающихся с НОДА 

Направление работы 

Младенческий возраст 

- к концу первого 

полугодия жизни  

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, стр. 261 (п.33.1.1.2.) 

К концу первого года 

жизни  

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, стр. 262 (п.33.1.2.2.) 

Ранний возраст – к 

трем годам 

Федеральная адаптированная образовательная   программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, стр. 266 (п.33.2.2.) 

К четырем с 

половиной годам 

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, стр. 275 (п.33.3.2.1) 

Средний возраст с 

НОДА – к шести 

годам 

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, стр. 276-277 (п.33.3.2.2.) 

К семи – восьми 

годам 

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, стр. 277 (п.33.3.2.3.) 

  

2.2.4.  Образовательная область «Речевое развитие» 

Образовательная область «Речевое развитие» (далее – «РР») включает в себя: 
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 формирование потребности в речевом общении и коммуникативных умений; 

 ознакомление обучающихся с доступными способами и средствами взаимодействия 

с окружающими людьми, как вербальными, так и вербальными. Основной акцент делается на 

развитии и формировании связной речи. 

Таблица 6 

Содержание образовательной области «РР» 

 

Период развития 

обучающихся с НОДА 

Направление работы 

Младенческий возраст 

- к концу первого 

полугодия жизни  

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, стр. 261 (п.33.1.1.) 

К концу первого года 

жизни  

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, стр. 263 (п.33.1.2.3.) 

Ранний 

возраст – к 

трем годам 

Федеральная адаптированная образовательная   программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, стр. 266 (п.33.2.3.) 

К четырем с 

половиной 

годам 

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, стр. 279 (п.33.3.3.1) 

Средний возраст с 

НОДА – к шести годам 

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, стр. 280 (п.33.3.3.2.) 

К семи – восьми годам Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, стр. 280-281 (п.33.3.3.3.) 

 

2.2.5. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Художественно-эстетическое развитие (далее – «ХЭР») подразумевает: 

 развитие интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с 

разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том 

числе народного творчества; 

 развитие способности к восприятию музыки, художественной литературе, 

фольклора; 
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 приобщение к разным видам художественно-эстетической деятельности, развитие 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 

воплощении художественного замысла. 

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном 

конструировании педагогические работники предлагают детям экспериментировать с 

цветом, придумывать и создавать композицию; осваивать различные художественные 

техники, использовать разнообразные материалы и средства. 

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах) – создавать художественные образы с помощью пластических средств, ритма, 

темпа, высоты и силы звука. 

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – языковыми 

средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать характер, переживания, 

настроения персонажей. 

Характер задач, решаемых образовательной областью «Художественно-эстетическое 

развитие», позволяет структурировать ее содержание также по разделам: 

изобразительное творчество; 

музыка. 

Для реализации задач раздела «Изобразительное творчество» необходимо создавать 

условия для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совместной 

с педагогическим работником). Любое направление инициативы и самостоятельности 

обучающихся приветствуется и поощряется. Элементы рисования, лепки, аппликации 

включаются в коррекционные занятия по преодолению недостатков двигательного, 

познавательного и речевого развития обучающихся, в образовательный процесс, в 

самостоятельную и совместную с воспитателем деятельность обучающихся. 

Содержание раздела «Музыка» реализуется в непосредственной музыкальной 

образовательной деятельности на музыкальных занятиях, музыкально-ритмических 

упражнениях с предметами и без предметов; в музыкальной деятельности в режимные 

моменты на: утренней гимнастике, на музыкальных физминутках и в динамических паузах. 

Таблица 7 

Содержание образовательной области «ХЭР» 

 

Период развития 

обучающихся с НОДА 

Направление работы 

К четырем с Федеральная адаптированная образовательная программа 
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половиной годам дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, стр. 282-283 (п.33.3.4.1.) 

Средний возраст с 

НОДА – к шести 

годам 

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, стр. 283-284 (п.33.3.4.2.) 

К семи – восьми 

годам 

Федеральная адаптированная образовательная программа 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, стр. 284-286 (п.33.3.4.3.) 

 

2.2.6. Часть, формируемая участниками образовательного процесса.  

Планируемые результаты при использовании авторских, парциальных программ, 

пособий и технологий.  

МОУ детский сад № 13 самостоятельно выбирает пособия, технологии, иное 

методическое обеспечение для реализации Программы в условиях групп компенсирующей 

направленности в соответствии с законодательством, приоритетного направления, 

контингента обучающихся с НОДА (Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», ст. 12, п.6).  

В выбранных программах и пособиях планируемые результаты достижений не 

искажают требования ФАОП ДО, материалы адаптированы к условиям дошкольного 

учреждения.  

Вариативное и фрагментарное использование авторских, парциальных программ, 

пособий и технологий:  

«Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет» Тимофеева Л.Л., 

Парциальная программа. – СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2021 

(фрагментарно). 

Цель программы – формирование у дошкольников основ культуры безопасности, 

определяющих возможность полноценного развития различных форм личной активности 

детей, их самостоятельности, творчества во всех видах детской деятельности, способность 

безопасно действовать в повседневной жизни, опасных ситуациях. Задачи программы – 

обеспечение овладения ребенком основными культурными способами безопасного 

осуществления видов деятельности, безопасного поведения, формирования тактики 

безопасного поведения в различных ситуациях, развитие мотивации к безопасной 

деятельности, коммуникативных и прогностических способностей, формирование умений 

применять и преобразовывать способы деятельности и решения проблемных задач в  
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соответствии с ситуацией, формирование физических качеств, психологической готовности 

при осуществлении безопасной жизнедеятельности.  

Ожидаемые/планируемые результаты: отдельные аспекты целевых ориентиров, 

которые могут служить социально-нормативными возрастными характеристиками 

возможных достижений детей в освоении культуры безопасности, позволяют 

конкретизировать задачи определенного направления образовательного процесса.   

     Показатели:  

- ребенок владеет основными способами безопасного осуществления различных видов 

деятельности, способен безопасно действовать в повседневной жизни, с учетом норм 

безопасного поведения;  

- ребенок имеет представления о своем статусе, правах, обязанностях, семейных 

взаимоотношениях, некоторых источниках опасности, опасных ситуациях,  

- ребенок имеет мотивацию к безопасной деятельности, способен оценивать свою 

деятельность с точки зрения безопасности;  

- ребенок владеет развитым воображением, может представить варианты потенциально 

опасной ситуации, различает игровую и реальную ситуацию;  

- у ребенка сформированы основные физические качества, двигательные умения для 

возможности выхода из опасных ситуаций;   

- ребенок знает свои данные, как и к кому можно обратиться за помощью;  

- ребенок способен к волевым усилиям и саморегуляции, его поведение в соответствии 

с правилами;  

- ребенок использует вербальные и невербальные средства общения, владеет 

конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми;  

- ребенок может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения 

проблем и задач. 

Программа «Мы живем в России», Н.Г. Зеленовой Н.Г., Осиповой Л.Е реализуется 

дошкольным учреждением как парциальная программа по социально-коммуникативному 

развитию в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования. Образовательная деятельность по реализации программы «Мы 

живем в России» способствует воспитанию у детей любви к родному городу, родному краю, 

родной стране, уважения к культурному, историческому прошлому народов, проживающих в 

России, родного города. Социокультурные условия. Ведущие отрасли экономики  
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обуславливают включение в тематику данной программы ознакомления детей с трудом 

взрослых. Организация образовательной деятельности по программе «Мы живем в России» 

способствует ознакомлению воспитанников с историей и достопримечательностями, с  

профессиональной деятельностью взрослых (родителей). Программа «Мы живем в России» 

ориентирована на детей от 4 до 7 лет и реализуется через занятие, совместную деятельность 

взрослых и детей, самостоятельную деятельность детей и при проведении режимных 

моментов. Реализация программы «Мы живем в России» дополняет и расширяет задачи, 

поставленные в образовательной области «Познавательное развитие».  

Цели и задачи реализации программы  

Цель: воспитание гуманной, духовно-нравственной личности, достойных будущих 

граждан России, патриотов своего Отечества.  

Задачи:  

- формировать чувства привязанности к своему дому, детскому саду, друзьям в детском 

саду, своим близким;  

- формировать у детей чувство любви к своей родине, на основе приобщения к природе, 

культуре и традициям;  

- формировать представления о России как родной стране, Москве как о столице 

России;  

- воспитывать патриотизм, уважение к культурному прошлому родного города, России 

средствами эстетического воспитания: музыка, изодеятельность, художественное слово;  

- воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение государственной 

символики России. 

Планируемые результаты освоения программы  

Для проведения педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей) 

педагоги используют карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать 

индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка. Педагогическая 

диагностика (оценка индивидуального развития детей) осуществляется в форме наблюдений 

за детьми в повседневной жизни и в процессе организации образовательной деятельности с 

ними, изучения продуктов их деятельности (рисунков, аппликаций), проблемных ситуаций, 

педагогических бесед и т.д. педагогическая диагностика проводится 2 раза год в следующие 

сроки: в начале учебного года – первые 2 недели сентября; в конце учебного года первые две 

недели мая. 
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2.2.7. Региональный компонент.  

Назначение регионального компонента – защита и развитие системой образования 

региональных культурных традиций и особенностей; сохранение единого образовательного 

пространства России; физическая направленность деятельности региона; обеспечение прав 

подрастающего поколения на доступное образование; вооружение обучающихся системой 

знаний о регионе. Обучение  в  региональном компоненте строится на основе 

преемственности поколений, уникальности природной и культурно-исторической среды и 

региональной системы образования как важнейшего фактора развития территории. 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие местности 

предопределяет отбор содержания регионального компонента образования, усвоение 

которого позволяет выпускникам дошкольного учреждения адаптироваться к условиям 

жизни в ближайшем социуме, проникнуться любовью к родной земле,   

В связи с этим основными задачами являются: 

в области образования: 

- расширение и углубление знаний обучающихся по краеведению, 

достопримечательностях, социальным навыкам; 

- развитие интеллекта ребенка, формирование наглядно-образного мышления, 

повышение качеств духовно-нравственного, патриотического воспитания подрастающего 

поколения; 

- знакомство с проблемами экологии и охраны природы, охраны памятников истории, 

культуры. 

в области воспитания: 

- формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к 

родному дому, семье, детскому саду, городу; 

- формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к 

культурному наследию своего народа; 

- формирование духовно-нравственного отношения к природе родного края и чувства 

сопричастности к ней; 

- воспитание любви, уважения к своей нации, понимания своих национальных 

особенностей, чувства собственного достоинства, как представителя своего народа, и 

толерантного отношения к представителям других национальностей (сверстникам и их 

родителям, соседям и другим людям). 

Данные задачи решаются во всех видах детской деятельности: на занятиях, в играх, в 

труде, в быту – так как воспитывают в ребенке не только патриотические чувства, но и 

формируют взаимоотношения со взрослыми и сверстниками. Работа по представленному  
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содержанию проводится в комплексе, интегрируя задачи и представления, используя 

различные виды деятельности: 

- наблюдения за природными и общественными явлениями, происходящими в родном 

городе; 

-виртуальные экскурсии и экскурсии с родителями (законными представителями) по 

историческим и достопримечательным местам; 

- рассказы воспитателя об интересных исторических и современных событиях, фактах 

жизни родного города (края); 

- чтение познавательной и художественной литературы; 

-рассматривание открыток, фотоальбомов, иллюстраций в книгах; 

- беседы с детьми; 

- викторины; 

- игры-путешествия, дидактические игры; 

- изобразительная, художественно-продуктивная деятельность; 

- участие в озеленении территории детского сада; 

- участие в праздниках города. 

Задачи реализуются через следующие формы образовательной деятельности: 

- совместная деятельность с детьми, с семьей; 

- самостоятельная деятельность детей. 

Решая задачи нравственно-патриотического воспитания, каждый педагог должен 

строить свою работу в соответствии с местными условиями и особенностями детей, 

учитывая следующие принципы: 

- «позитивный центризм» (отбор знаний, наиболее актуальных для ребенка данного 

возраста); 

- непрерывность и преемственность педагогического процесса; 

- дифференцированный подход к каждому ребенку, максимальный учет его 

психологических особенностей, возможностей и интересов; 

- рациональное сочетание разных видов деятельности, адекватный возрасту баланс 

интеллектуальных, эмоциональных и двигательных нагрузок; 

- деятельностный подход, развивающий характер обучения, основанный на детской 

активности. 

Представление о малой родине является содержательной основой для осуществления 

разнообразной детской деятельности. Поэтому данное содержание может успешно 

интегрироваться практически со всеми образовательными областями. 
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Методическое обеспечение педагогические и методические ресурсы: 

Лосева Л. В., Корепанова М. В., Яценко А. М. «Моя Родина Волгоград». - 2009 г.  

Лосева Л.В., Корепанова М.В., Яценко А.М. «Мы живем на земле Волгоградской», 

методическое пособие по нравственно-патриотическому воспитанию дошкольников.  

 Филонская C.Ф., Черезова Л.Б. «Животные и растения Волго-донского края», Москва 

«Планета», 2014. 

Познание истории и культуры города-героя Волгограда детьми дошкольного возраста 

(из опыта работы) / Под ред. Е.С. Евдокимовой, Н.Р. Оганян, С.А.Пятаевой. Волгоград: МУ 

Волгоградский методический центр, 2004. 

Парциальная программа «Юный эколог» С.Н. Николаевой соответствует ФГОС  

ДО и решает задачи образовательной области «Познавательное развитие». 

Цель программы: Формирование у детей дошкольного возраста основ экологической 

культуры, развитие интереса к природе и воспитание бережного отношения ко всему живому 

на земле. 

Основные задачи Программы:  

1. Формирование осознанно правильного отношения к тем объектам природы, которые 

находятся рядом;  

2. Расширение представлений детей дошкольного возраста о многообразии природных 

явлений, растительном и животном мире;  

3. Развитие понимания существующих взаимосвязей в природе и места человека в нем;  

4. Создание условий для формирования азов экологически грамотного нравственного 

поведения в природе;  

5. Формирование потребности заботиться об экологической чистоте своего двора, 

участка детского сада, группы, огорода.  

В программе выделено шесть основных тем, с которыми знакомятся дошкольники: 

1. «Неживая природа – среда жизни растений, животных, человека»  

2. «Многообразие растений и их связь со средой обитания».  

3. «Многообразие животных и их связь со средой обитания».  

4. «Рост и развитие растений и животных, их связь со средой обитания».  

5. «Жизнь растений и животных в сообществе».  

6. «Взаимодействие человека с природой». 

Принципы реализации программы:  

- постепенное наращивание объема материала;  

- первоочередное использование природного окружения: растении и животных зеленой 

зоны детского сада и участков;  
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- продвижение детей от единичных сенсорных впечатлений к многообразию этих 

впечатлений, затем – к конкретным представлениям, затем – к обобщению представлений;  

- широкое использование разных видов практической деятельности;  

- подача познавательного материала с помощью приемов, вызывающих у детей интерес 

и положительные эмоции.  

Программа предусматривает проведение циклов наблюдений за растениями и 

животными в группе и на участке, ведение различных календарей, непосредственно 

образовательную деятельность, целевые прогулки, экскурсии, игровые обучающие ситуации 

с использованием игрушек и литературных персонажей, чтение экологических книг, участие 

в природоохранных акциях, экологических проектах. Реализация программы «Юный эколог»  

осуществляется в рамках образовательной деятельности и в совместный деятельности 

педагога с детьми в форме проведения занятий, наблюдений, экспериментов, просмотр 

видеофильмов, праздников с детьми младшей группы (3-4лет), средней (4-5 лет), старшей (5-

6) и подготовительной к школе группы (6-7 лет). В течение года с детьми младшей группы 

проводятся 36 занятий (1 раз в неделю, 15 мин.), с детьми средней группы проводятся 36 

занятий (1 раз в неделю, 20 мин.), с детьми старшей группы 36 занятий (1 раз неделю, 25 

мин.), с детьми подготовительной к школе группы – 36 занятий (1 раз неделю, 30 мин.). 

Планируемые результаты  

Планируемые результаты по освоению данной программы соответствуют целевым 

ориентирам, обозначенными в ФГОС ДО, а именно:  

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей;  

 ребенок склонен наблюдать, экспериментировать;  

 обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором 

он живет; 

 знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.  

Дети будут знать:  

Об экологических системах (лес. река, пруд. село).  

О стадиях развития живых организмов.  

О природно-климатических зонах Земли и родного края.  

Об особенностях внешнего вида растений и животных в зависимости от среды 

обитания.  

О приспособляемости растений и животных к условиям жизни.  

О роли человека в сохранении взаимосвязей в природе.  
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Дети будут иметь представления:  

О соотношении воздуха, воды и суши на Земле.  

О Солнечной система и её планетах.  

Об особенностях внешнего вида растений и животных, обитающих в разных 

природных зонах.  

О возникновении жизни на Земле.  

Дети будут уметь:  

С помощью моделей устанавливать взаимосвязи растений и животных: с условиями 

жизни в разных природных зонах. Проводить самостоятельно и с помощью взрослого опыты 

и эксперименты, делать выводы. Объяснять экологические зависимости. Устанавливать 

причинно-следственные связи между состоянием окружающей среды жизнью живых 

организмов. 

2.3 Взаимодействие педагогических работников с обучающимися с НОДА5 

Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

 характер взаимодействия с педагогическим работником; 

 характер взаимодействия с другими детьми; 

 система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся   с НОДА6 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции 

обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителем 

(законным представителем). Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, 

чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. Родители 

(законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, 

сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для 

работы в детском саду и дома.  

______________________ 

5 Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 460 – 461 (п.38) 

6 Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 469 – 472 (п.39.4) 

 



25 
 

 

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и 

воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую 

эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления нарушенных 

функций у обучающихся. 

Цель организации взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников заключается в расширении «поля» коррекционного воздействия, обучение  

родителей (законных представителей) созданию специальных условий, жизненно 

необходимых для развития ребенка с НОДА; оказании помощи не только ему, но и всей его 

семье; активизации ее воспитательного и реабилитационного потенциала, собственных 

ресурсов всех членов семьи, которые направляются на развитие и максимально возможное  

преодоление выявленных нарушений. 

Работа педагогического коллектива с семьями ребенка с НОДА строится на 

следующих принципах: 

 семья ребенка с НОДА рассматривается как реабилитационная структура, 

изначально обладающая потенциальными возможностями к созданию благоприятных 

условий для развития и воспитания ребенка; 

 взаимодействие с семьей ребенка с НОДА осуществляется в рамках комплексного и 

непрерывного сопровождения, начиная с раннего и дошкольного возраста; 

 семья ребенка с НОДА позиционируется как микросоциальная среда в которой 

ребенок не только живет, но в которой формируются его представления о себе и мире, 

нравственные качества, отношение к людям, характер межличностных связей. 

Задачи: 

 определение актуальных проблем каждой семьи, поиск путей их разрешения, 

мотивирование родителей (законных представителей), а также других родственников на 

совместную работу; 

 психолого-педагогическое просвещение родителей (законных представителей) 

формирование у них психолого-педагогической компетентности; 

Для изучения семейной микросреды ребенка необходимо проводить диагностико-

аналитическую работу с родителями.  

1. Наиболее распространенный метод диагностики – это анкетирование. Оно позволяет, 

выявить общий план семьи, возраст родителей, образовательный уровень, характер 

взаимоотношений ребенка с родителями, особенности психофизического развития детей с 

НОДА, возможные проблемы, которые могут появиться при обучении. Однако анкета не 

дает возможности в полном объеме узнать индивидуальные особенности ребенка, 

организацию его жизни в семье. Поэтому важным звеном в индивидуальной работе является  
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посещение семьи как эффективная форма индивидуальной работы педагога с родителями. 

Основная цель визита – познакомиться с ребенком и его близкими в привычной для него 

обстановке, установить близкий контакт и наладить процесс сотрудничества с родителями 

ребенка. В беседе с родителями и при непосредственном посещении семьи педагог выясняет 

интересы ребенка, его склонности, увлечения, игры, положительные особенности личности, 

на которые сможет опираться в 26 процессе обучения, а также отрицательные, которые будут 

нуждаться в коррекционном воздействии, какие двигательные навыки у него развиты.  

2. Одной из форм индивидуальной дифференцированной работы с родителями 

являются консультации, беседы. Чтобы помочь родителям здоровых детей и детей с ОВЗ 

принять друг друга необходимо проводить беседы с родителями всего класса с целью 

привития толерантного отношения к детям с ОВЗ (не все готовы принять факт нахождения 

рядом с их чадом «не такого» ребенка). Консультации проводятся для того, чтобы 

преодолеть беспокойство родителей, боязнь разговора о своем ребенке. Они способствуют 

созданию хорошего контакта между родителями и учителем. Они помогают, с одной 

стороны, ближе узнать жизнь семьи и оказать помощь там, где она больше всего нужна, с 

другой – побуждают родителей серьезно присматриваться к своим детям, выявлять черты их 

характера, задумываться над тем, какими путями их лучше воспитывать. Подход учителя 

должен быть таким: «Перед нами стоит общая проблема. Что мы можем предпринять для ее 

решения?» Специалисты, работающие в школе, информируют родителей об учреждениях 

системы образования, которые могут оказать квалифицированную помощь, организуют 

практические семинары для родителей (например, объединение требований к ребенку со 

стороны всех членов семьи, формирование положительных взаимоотношений в семье).  

3. Проведение совместных занятий ребенок, педагог, родитель, целью которых является 

активное включение родителей в учебный процесс. Родители в ходе занятий знакомятся с 

требованиями к овладению знаниями, видят успехи и неудачи своего ребенка, ищут 

совместно пути выхода. Проведение коррекционно-развивающих занятий для детей 

совместно с родителями, проведение семейных конкурсов, викторин, творческих работ 

способствуют общению, снятию родительской тревожности по отношению к ребенку с 

нарушениями ОДА.  

4. Демонстрация родителям фото/видео фрагментов занятий в детском саду, 

праздников с целью детального разбора определенных этапов воспитания и обучения.  

5. Домашнее видео, как отчет родителей о работе с ребенком в домашних условиях. 

Если мама и папа хотят воспитать своего ребенка полноценной личностью, максимально 

адаптированной к существованию в обществе, несмотря на тяжелый недуг, им нужно 

усвоить два золотых правила  
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эффективной работы:  

- У каждого ребенка есть индивидуальный диапазон доступных возможностей, при 

тщательном изучении которого можно подобрать наиболее адекватную долю нагрузки.  

- Хорошего результата можно достичь лишь в том случае, если опираться на грани 

возможного, а не оглядываться на прошлые поражения.  

- Залог успеха - это планомерная, терпеливая и целенаправленная работа. 

2.5. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с НОДА7
 

Коррекционная работа организуется в рамках ведущей деятельности. Поэтому при 

коррекционно-педагогических мероприятиях стимулируется ведущий для данного возраста 

вид деятельности: в младенческом возрасте- эмоциональное общение с педагогическим 

работником; в раннем возрасте – предметная деятельность; в дошкольном возрасте – игровая 

деятельность. 

Важно развитие скоординированной системы межанализаторных связей, опора на все 

анализаторы с обязательным включением двигательно-кинестетического анализатора. 

Желательно опираться одновременно на несколько анализаторов (зрительный и тактильный, 

тактильный и слуховой). 

Необходимо гибкое сочетание различных видов и форм коррекционно-педагогической 

работы (индивидуальных, подгрупповых и фронтальных). 

Тесное взаимодействие с родителем (законным представителем) и всем окружением 

ребенка является залогом эффективности коррекционно-педагогической работы. В силу 

огромной роли семьи в процессах становления личности ребенка необходима такая 

организация среды (быта, досуга, воспитания), которая могла бы максимальным образом 

стимулировать это развитие, сглаживать негативное влияние заболевания на психическое 

состояние ребенка. 

Программа коррекционно-развивающей работы (далее – ПКРР) выступает как 

инструмент, обеспечивающий индивидуализацию и дифференциацию процесса. Ее наличие 

обеспечивает возможность достижения детьми целевых ориентиров АОП ДО и открывает 

перспективы освоения содержания общего образования. 

Основная задача коррекционно-педагогической работы – создание условий для 

всестороннего развития ребёнка с ограниченными возможностями здоровья в целях 

обогащения его социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников.                                                                                     

 

7 Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с                     ограниченными возможностями здоровья, стр. 567 – 589 (п.44) 
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Содержание коррекционной работы направлено на обеспечение коррекции недостатков 

в физическом и психическом развитии различных категорий детей с ограниченными 

возможностями здоровья и оказание помощи детям этой категории в освоении основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования. 

Содержание коррекционной работы обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей детей с ограниченными 

возможностями здоровья, обусловленных недостатками в их физическом и психическом 

развитии; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей детей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

- возможность освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования и их интеграции в 

образовательном учреждении. 

Коррекционная работа с обучающимися ДОУ  осуществляется по следующим 

основным направлениям: коррекция речевых нарушений детей; коррекция развития 

психических процессов, эмоционально-личностного развития.  

2.5.1. Развитие двигательной деятельности, ручной умелости и подготовка руки к 

овладению письмом 

Развитие двигательных навыков у детей с двигательной патологией, так же, как и у 

здоровых, происходит поэтапно и требует большего времени и терпения со стороны 

взрослого. Воспитание двигательных навыков у детей с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата должно происходить в виде интересных и понятных для них игр. Все  

 

предъявляемые ребенку задания должны соответствовать его двигательным возможностям.  

Наряду с проведением специальных упражнений очень важно помнить о правильном 

положении ребенка в течение дня. Недопустимо, чтобы он сидел в течение длительного 

времени с согнутыми ногами. Особенно это вредно, если ребенок плохо держит голову, и она 

при утомлении опускается на грудь. Это приводит к стойкой неправильной позе, 

способствует укорочению задних мышц бедра и может быть причиной сгибательных 

контрактур. Чтобы этого избежать, ребенка следует сажать на стул так, чтобы ноги были 

выпрямлены, в течение дня его несколько раз укладывают на живот.  

У многих детей отмечается напряжение (спастичность) приводящих мышц бедер.  
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Чтобы избежать укорочения этих мышц и развития контрактур, ребенка надо сажать в 

течение дня в положение портного, с маленьким песочным мешочком на каждом колене.  

Для развития двигательных умений воспитателю хорошо использовать различные 

наборы замков, кранов, телефоны, с помощью которых взрослый обучает ребенка действию: 

открыть и закрыть замок (разные виды замков - разные движения), открывать и закрывать 

краны, крутить телефонный диск, поднимать трубку. При помощи имитации обучать таким 

действиям, как включить, выключить и переключить телевизор, приемник, свет и т.д. Такие 

занятия ребенку очень интересны, а при наличии заинтересованности ребенок быстрее 

овладевает тем или иным действием. Перед поступлением в школу нужно потренировать 

детей в устойчивости при ходьбе по лестнице вверх и вниз, при поворотах, наклонах.  

Развитию движений руки нужно уделять особое внимание уже с первых дней 

пребывания ребенка в детском саду, только в этом случае у него к школе сформируются ее 

функции (опорная, указывающая, отталкивающая, хватательная), составляющие 

двигательную основу манипулятивной деятельности. Усложнение заданий, увеличение 

амплитуды действий и длительности занятий происходит постепенно. Движения могут 

выполняться ребенком не только в положении сидя за столом, но и лежа, стоя. Формировать 

целенаправленные движения руками можно начинать с простейших игр.  

Перед школой особенно важно развить у детей те движения рук, на основе которых 

затем формируются двигательные навыки, важные в самообслуживании, игре, учебном и 

трудовом процессах. При обучении различным движениям рук и действиям с предметами не 

нужно спешить. Необходимо спокойно, в медленном темпе привносить каждое новое 

движение, показывать рукой ребенка, как оно выполняется, затем предложить выполнить 

самостоятельно (при необходимости помогать и корректировать). Если ребенок 

недостаточно четко, не совсем правильно выполняет задание, или не может вообще его 

выполнить, ни в коем случае нельзя показывать свое огорчение, нужно лишь повторить еще 

несколько раз данное движение. Только терпеливое отношение, кропотливая работа 

взрослого, ободрения при неудачах, поощрения за малейший успех, неназойливая помощь и 

необходимая коррекция помогут добиться настоящего успеха. При формировании каждой 

новой схемы двигательного действия необходимо добиваться от ребенка четкости 

выполнения, свободы движения, плавности переключения с одного действия на другие и 

целенаправленного увеличения или уменьшения амплитуды движений. Необходимо обучать 

детей выделять элементарные движения в плечевом, локтевом, лучезапястном суставах и по 

возможности более правильно, свободно выполнять их.  

Наиболее трудно бывает развить координацию одновременно выполняемых движений 

в разных суставах, что необходимо в предметной деятельности и особенно при письме. Для  
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детей старшего дошкольного возраста для выработки этих движений можно использовать 

упражнения со спортивным инвентарем (мячами, гантелями, гимнастическими палками, 

булавами, ракетками) и с игрушками (пирамидками, кубиками, кольцами). Им можно 

предлагать перекладывание предметов с одного места на другое, с руки на руку, 

прокатывать, подбрасывать и ловить, а также и другие задания, подробное описание которых 

можно найти в рекомендуемой для дошкольного возраста методической литературе.  

Важно проверить, может ли ребенок изолированно двигать правой рукой (все 

остальные части тела должны находиться в полном покое): поднять руку вверх и опустить, 

согнуть в локтевом суставе и разогнуть, отвести в сторону и вернуть в исходное положение, 

сделать круговые движения (в плечевом суставе) в одну и в другую сторону, повернуть 

кисти ладонью вверх и вниз, согнуть и разогнуть кисти, сжать пальцы в кулак и разжать, из 

сжатых в кулак пальцев разогнуть сначала большой палец, потом большой и указательный, 

указательный и мизинец и т.д.  

В легких случаях поражения, когда только движения пальцев правой руки не 

изолированы и сопровождаются подобными движениями в пальцах левой руки, необходимо 

применять такое упражнение: взрослый садится слева от ребенка и, мягко придерживая 

кисть левой руки, просит выполнять движения только пальцами правой.  

Полезно включать в занятия, а также рекомендовать родителям для выполнения дома, с 

детьми следующие виды упражнений:  

- разгладить лист бумаги, ладонью правой руки, придерживая его левой рукой, и 

наоборот;  

- постучать по столу расслабленной кистью правой (левой) руки;  

- повернуть правую руку на ребро, согнуть пальцы в кулак, выпрямить, положить руку 

на ладонь; сделать то же левой рукой;  

- руки полусогнуты, опора на локти - встряхивание по очереди кистями ("звонок");  

- руки перед собой, опора на предплечья, по очереди смена положения кистей, правой и 

левой (согнуть-разогнуть, повернуть ладонью к лицу - к столу);  

- фиксировать левой рукой правое запястье - поглаживать ладонью правой руки, 

постучать ладонью по столу и т.п.  

Одновременно проводится работа и по развитию движений пальцев рук, особенно 

правой:  

- соединить концевые фаланги выпрямленных пальцев рук ("домик");  

- соединить лучезапястные суставы, кисти разогнуть, пальцы отвести ("корзиночка").  

Необходимо обратить внимание на формирование противопоставления первого пальца всем 

остальным; на свободное сгибание и разгибание пальцев рук без движений кисти и  
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предплечья, которыми они часто замещаются.  

Для этого рекомендуется применять следующие задания:  

- сжать пальцы правой руки в кулак - выпрямить;  

- согнуть пальцы одновременно и поочередно;  

- противопоставить первому пальцу все остальные поочередно;  

- постучать каждым пальцем по столу под счет "один, один-два, один-два-три";  

- отвести и привести пальцы, согнуть и разогнуть с усилием ("кошка выпустила 

коготки");  

- многократно сгибать и разгибать пальцы, легко касаясь концевой фалангой первого 

пальца остальных ("сыпать зерно для птиц").  

Важно сформировать у ребенка различные способы удержания предметов (в 

соответствии с их размером, формой, качеством). Необходимо помнить, что 

недифференцированный захват и изменения в положении большого и указательного пальцев 

особенно резко мешают предметной деятельности и письму; поэтому воспитатели должны 

прививать детям правильные способы захвата, начиная с игрушек и двигательных действий с 

ними. Например, совком можно взять и пересыпать песок, помешивать его, приглаживать. 

Много целесообразных движений в игре с кубиками: перекладывать с одного места на 

другое, переворачивать, передвигать, устанавливать один на другом, строить, снимать по 

одному кубику с построенной башни или домика.  

Не менее значимыми для развития движений и интересными могут быть задания с 

использованием бумаги. Нужно учить детей складывать и разворачивать, скатывать, 

скручивать, перелистывать, разрывать, мять и разглаживать простую газетную бумагу. 

Объяснить, что бумагу можно резать, склеивать, делать аппликации и различные поделки. 

Для развития движений рук целесообразно учить перематывать из клубка в клубок 

веревочку, шнур, нитки.  

Часто у ребенка наблюдается вялость пальцев при удержании карандаша, ручки или, 

наоборот, чрезмерное напряжение и малая подвижность. Для детей, которые с трудом  

сгибают и противопоставляют большой, указательный и средний пальцы, можно предложить 

следующие упражнения (эти упражнения полезны и всем другим детям):  

- руки лежат на столе, предплечье фиксирует взрослый. Ребенок старается взять 

большим, указательным и средним пальцами палочку, мелок, карандаш, ручку, приподнять 

на 10-12 см над столом, а затем опустить;  

- перед ребенком на столе ставится открытая коробочка со счетными палочками 

(спичками и другими мелкими предметами). Ребенок должен брать палочки из коробочки и 

складывать их под рукой (рука лежит близко к коробочке), стараясь не сдвигать руку с места,  



32 
 

 

а только разгибать и сгибать большой, указательный и средний пальцы, и так же сложить все 

обратно;  

- тремя пальцами слегка нажимать на резиновую грушу игрушки "скачущая лягушка", 

вызывая ее передвижение. Маленькие дети часто с силой сгибают пальцы, напрягают 

мышцы всей руки, на лице появляется гримаса. Поэтому им нужно объяснить, как надо 

выполнять движения, показать, как сделать правильно, повторить несколько раз перед 

зеркалом, чтобы ребенок мог самостоятельно выполнять эти движения, соблюдая требования 

взрослого;  

- такие же движения пальцами с маленьким детским пульверизатором: легко нажимать 

пальцами, посылая струю воздуха на ватку, клочок бумаги, шарик, передвигая их, таким 

образом, по поверхности стола;  

- раскатывать на доске указательным и средним пальцами одновременно и по очереди 

комочки пластилина; раскатывать на весу комочек пластилина большим и указательным 

пальцами (большим и средним, большим, указательным и средним);  

- крепко удерживать спичку в горизонтальном положении большим и указательным 

пальцами левой руки. Одновременно указательным и средним пальцами правой руки 

подтягивать ее к себе;  

- прокатывать, вращать спичку (карандаш) между большим и указательным; большим и 

средним; большим, указательным и средним пальцами правой руки;  

- взрослый натягивает между указательным и средним пальцами тонкую круглую 

резинку, которая обычно используется для упаковки аптечных товаров. Ребенок перебирает 

ее указательным и средним пальцами, как струны гитары; подтягивает ее к себе, сгибая 

указательный и средний пальцы; захватывает ее тремя (указательным, средним и большим) 

пальцами.  

В подготовительных упражнениях с карандашом предлагаем ряд упражнений, которые 

следует выполнять вначале с неотточенными карандашами в определенной 

последовательности. На столе, за которым сидит ребенок, лежит несколько карандашей с 

ребристой поверхностью. Воспитатель садится справа от ребенка, показывает, как нужно 

правильно держать карандаш (установить руку в нужном положении, вложить карандаш в 

руку ребенка и помочь ему его удержать). Затем ребенок выполняет то же самостоятельно, 

воспитатель поправляет руку и пальцы; затем заданная поза пальцев воспроизводится без 

карандаша. Ребенок берет карандаш и крепко удерживает его пальцами ("Так крепко, чтобы 

я не мог его вытащить"), воспитатель тянет карандаш вверх, вниз, вправо, влево, с одного и 

другого конца. Отрабатываются движения пальцев при захвате карандаша с препятствием со 

стороны взрослого. Например, если ребенок слабо удерживает карандаш указательным  
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пальцем, необходимо поддерживать ему правую руку, просить его поднять и опустить 

указательный палец. При этом палец взрослого препятствует движению пальца ребенка 

вверх и вниз, а ребенок должен преодолеть сопротивление.  

На занятиях детям рисовать и писать рекомендуется только с помощью воспитателя в 

следующей последовательности:  

- Проверить, правильно ли стоит стул, удобно ли сидеть ребенку.  

- Положить правую (пишущую) руку в позу для письма и сохранять ее некоторое 

время, изменяя положение головы, туловища (взрослый корректирует позу и помогает 

ребенку ее удерживать).  

- Вложить левой рукой в правую руку какой-либо цветной карандаш (красный); при 

выполнении этого задания важно следить за тем, чтобы ребенок не напрягался, не изгибался, 

не отводил в сторону лицо и глаза, не сдвигал и не сгибал правую руку, не снимал ее со 

стола.  

- Выполнить несколько движений правой рукой, принимая правильную позу для 

письма.  

- Поставить несколько точек на листе бумаги с помощью движений пальцев, не сдвигая 

руки, не напрягаясь.  

- Провести черту сверху вниз (к себе) на то расстояние, на которое возможно сделать 

это без движения кисти.  

- Положить карандаш на стол, расслабить правую руку.  

Все задания повторяются несколько раз в той же последовательности, взрослый меняет 

только карандаш по цвету или ручки с другими стержнями (зеленый, синий, желтый). 

Всякий раз надо тщательно проверять правильное выполнение всех перечисленных заданий.  

Начав с расстановки на бумаге на различном расстоянии точек, проведения 

вертикальных, горизонтальных, косых линий, упражнения постепенно можно усложнять. 

Ребенку полезно рисовать различные фигуры: овалы, круги, полукруги контрастных 

размеров, так как в движение будут включаться предплечье, кисть, пальцы. Можно рисовать 

"улитку": начать с объемного витка максимального размера; не отрывая карандаша, чертить 

все меньше и меньше витков и закончить точкой; "раскрутить улитку": начать с точки и 

постепенно увеличить витки до максимального размаха. Ребенок должен уяснить, что линии 

чертятся движениями пальцев сверху вниз (к себе), снизу вверх (от себя); ломаные линии, 

полукруги, зигзаги - движениями пальцев, кисти, предплечья; дуги, овалы больших 

размеров, "улитки" - движениями пальцев, кисти, предплечья. Для развития координации 

движений предплечья, кисти и пальцев целесообразно предлагать детям рисовать 

разноцветные квадраты один в другом от большого до точки, разноцветные круги один в  
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другом до точки, цветки с лепестками, флажки, дома, столы, стулья. Рисунки должны быть 

небольшими, так чтобы элементы их вырисовывались движениями пальцев. Полезны 

штриховка и другие приемы, описание которых можно найти в пособиях по обучению 

графике письма.  

2.5.2. Развитие навыков самообслуживания и гигиены 

У многих детей с двигательной патологией нарушены движения рук, поэтому развитие 

общих и более тонких ручных навыков требует специальных занятий. Развитие ручных 

навыков необходимо проводить как в игровой деятельности, так и в повседневной жизни при 

воспитании навыков самообслуживания. Развитие ручных навыков надо вести постепенно, 

поэтапно. На первом этапе важно научить ребенка произвольно брать и опускать предметы, 

перекладывать их из руки в руку, укладывать их в определенное место, выбирать предметы в 

зависимости от размера, веса, формы, соразмеряя свои двигательные усилия.  

Важной задачей является обучение ребенка самостоятельному приему пищи. Эту 

работу надо начинать с привития навыка подносить свою руку ко рту, затем брать хлеб и 

подносить его ко рту; брать ложку, самостоятельно есть (вначале густую пищу); держать 

кружку и пить из нее. При обучении самостоятельному приему пищи на первых занятиях 

надо использовать небьющиеся чашки и тарелки.  

Очень важно обучить ребенка различным действиям во время одевания. Эти занятия 

лучше проводить в игровой форме на специальной раме. Вначале надо научить ребенка 

расстегивать большие пуговицы, затем мелкие. В такой же последовательности научить его 

зашнуровывать и расшнуровывать ботинки. Потом все эти навыки закрепляют в играх на 

кукле (раздевать, одевать ее) и после закрепления переносят их на самого ребенка. После 

таких игр-упражнений у ребенка появляется стремление к самостоятельной деятельности. 

Ему хочется все делать самому; родители или воспитатели должны оказывать лишь 

необходимую помощь. При этом важно учитывать возможности ребенка, четко знать, что 

можно от него потребовать и в каком объеме, он должен всегда видеть результат своей 

деятельности.  

Ребенок с нарушением опорно-двигательного аппарата, поступающий в школу, должен 

уметь самостоятельно раздеваться, одеваться, расстегивать и застегивать пуговицы,  

расшнуровывать и зашнуровывать ботинки, застегивать или завязывать шапку, 

пользоваться ложкой носовым платком, зубной щеткой, расческой, умываться, мыть руки, 

вытираться.  

2.5.3. Развитие игровой деятельности 

Большое значение в воспитании ребенка с нарушением опорно-двигательного аппарата 

имеет руководство взрослого его самостоятельной игрой. Руководить игрой ребенка с  



35 
 

 

двигательной патологией очень сложно, и от воспитателей требуются определенные знания. 

Игры требуют соблюдения дисциплины. Надо стремиться к тому, чтобы взаимопонимание, 

взаимопомощь стали привычными формами поведения ребенка. Именно в игре дети 

получают первый опыт общения друг с другом, у них развиваются общественные формы 

поведения.  

Важно развивать у детей и творческое отношение к игре. Творческая игра имеет в 

своей основе условное преобразование окружающего. Основная задача руководства данной 

игрой состоит в том, чтобы содействовать устойчивости замысла, развитию его в 

определенном сюжете. Надо следить за тем, чтобы игра ребенка не представляла простого 

механического действия. Важно обратить внимание на подбор игрушек. Наиболее подходят 

игрушки, которые пригодны для разнообразного использования. Необходимо помнить, что 

игры и деятельность должны подбираться в зависимости от реальных возможностей ребенка.  

2.5.4. Расширение запаса знаний и представлений об окружающем мире 

Очень важно, какими способами ребенок с нарушением опорно-двигательного аппарата 

получает сведения об окружающем мире. Первое знакомство с предметами и явлениями 

должно по возможности происходить в естественной жизненной обстановке, а не по 

картинкам или игрушкам. В группе ребенка нужно познакомить с обстановкой, показать ему, 

как моют посуду, стирают и гладят белье, готовят обед, накрывают на стол, убирают 

помещение. Много интересного можно показать ребенку из окна детского сада: улицу, 

движение транспорта, сад, животных и т. п.  

Важное значение для развития знаний и представлений об окружающем мире имеют 

прогулки. У ребенка-дошкольника мыслительные процессы должны быть, как можно теснее 

связаны с живыми, яркими, наглядными предметами окружающего мира. Ребенок видит 

деревья, природу в разное время года, взрослый направляет его внимание на их 

существенные особенности. Важно создать эмоциональный настрой восприятия: только 

такое восприятие будет стимулировать мысль ребенка и способствовать запоминанию 

увиденного.  

Для развития представлений об окружающем большую роль играют специальные 

занятия с использованием картинок. Для ребенка с нарушением опорно-двигательного 

аппарата важно, чтобы картина была четкой, достаточно крупной и располагалась в поле его 

зрения.  

Готовность ребенка к обучению в школе определяется уровнем развития его 

интеллектуальных процессов. Ребенок должен уметь не только наблюдать, но и 

дифференцировать и обобщать предметы и явления окружающего мира. Формирование 

обобщающего и дифференцирующего мышления должно проводиться систематически как в  
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процессе повседневной деятельности ребенка, так и на специальных занятиях.  

Развитие сенсорных функций. Формирование пространственных и временных 

представлений, коррекция их нарушений. Развитие кинестетического восприятия и 

стереогноза.  

Сенсорное воспитание включает развитие зрительного, слухового, тактильного и 

кинестетического восприятия (восприятия движений). Оно имеет большое значение для 

становления познавательной деятельности ребенка, для формирования у него высших 

психических функций, что является необходимой предпосылкой для обучения в школе.  

Развивая зрительное восприятие у ребенка, надо помнить о тренировке движений глаз в 

поиске предмета, в прослеживании и зрительной фиксации его. Для этого перед ребенком в 

поле его зрения следует расположить яркую игрушку, которую затем необходимо медленно 

перемести по горизонтали, вертикали и диагонали, добиваясь от него плавного движения 

глаз. Затем начинать быстро перемещать игрушку, передвигать ее перед ребенком в разных 

направлениях, предъявлять ему яркие предметы и следить, чтобы игрушки ребенок 

зафиксировал глазами. Позже эти же движения можно выполнять по словесной инструкции, 

например, попросить ребенка найти глазами в комнате окно, дверь, машину, куклу.  

Для развития движений глаз при прослеживании используется игра «Лабиринт», где 

нужно проследить извилистый путь зайца, лисенка, медвежонка к своему домику. У детей 

более старшего возраста с этой целью можно использовать игры с фишками, с попаданием в 

цель различных предметов, игра в настольный теннис.  

Упражнения в различении и назывании цветов надо проводить систематически и в 

разнообразной форме. Особенно важными для ребенка являются упражнения в быту, в 

жизненной ситуации. В процессе одевания взрослый называет цвет одежды, обуви, 

окружающих предметов. Ребенок должен не только механически усвоить названия цветов, 

но и на основе восприятия цвета научиться производить умственные операции — подобрать 

предметы, одинаковые по цвету, распределить их по этому признаку.  

Кроме постоянных упражнений в быту, следует проводить специальные дидактические 

игры. Если ребенок совсем не знает цветов, то занятия необходимо начинать с игр с 

цветными шариками. На следующем этапе сформировать несложные операции на основе 

знаний цветов.  

Упражнения на узнавание геометрических фигур тренируют зрительное внимание и 

способствуют развитию пространственных представлений у ребенка. На следующих 

занятиях можно начать работу по различению форм шара и куба, круга и квадрата. 

Различение и закрепление понятий «большой» и «маленький» необходимо проводить в 

различных играх-упражнениях на конструктивную деятельность: постройки башен из  
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кубиков, игра со сборными игрушками.  

Развитие пространственных представлений составляет важный раздел подготовки 

детей с двигательной патологией к школе. Пространственные представления у детей с 

церебральным параличом воспитываются в тесной связи с тактильным, кинестетическим и 

зрительным восприятием. Все перечисленные выше игры-упражнения, а также развитие 

движения, речи, практической деятельности создают необходимые предпосылки для 

развития пространственных представлений. Однако необходимы и специальные 

последовательные приемы и упражнения.  

На первом этапе работы у ребенка последовательно формируют пространственную 

дифференциацию самого себя, представление о схеме тела, перемещении его в пространстве, 

учат ориентации в пространстве. На втором этапе формируют пространственные 

представления в игровой, предметно-практической и конструктивной деятельности.  

На следующем этапе эти упражнения проводятся на кукле, потом на картине, по 

рисунку. Ребенок сидит лицом к зеркалу, обводит пальцем контур лица, глаз, носа, затем 

пальцем обводит контур изображения лица на кукле, картинке. Постепенно он обучается 

рисованию изображения на доске, на бумаге и т. д.; при этом его всегда просят называть то, 

что он рисует.  

Для развития пространственных представлений в игровой деятельности используются 

специальные пособия: «почтовый ящик», различные разрезные картинки, кубики. 

«Почтовый ящик» представляет собой пластмассовую коробку с 5 прорезями — 

полукруглой, треугольной, прямоугольной, квадратной и шестиугольной. К нему дается 

десять объемных геометрических фигур, у каждой из которых основания соответствуют по 

форме одной из прорезей. Ребенку нужно объяснить, что с помощью зрительного восприятия 

нужно пользоваться «почтовым ящиком».  

2.5.5. Формирование представлений о цвете предметов 

Первый этап: отождествление и идентификация предметов.  

Второй этап – обучение нахождению идентичного предмета по цвету.  

Третий этап – соотнесение цвета предмета с эталонами цвета.  

Четвертый этап – выбор ребенком предметов определенного цвета по словесной 

инструкции взрослого.  

Пятый этап – формирование у ребенка умения называть цвет.  

Шестой этап – обучение обобщению и классификации предметов по признаку цвета.  

Седьмой этап – обучение передаче цвета предмета в продуктивной деятельности.  

Восьмой этап – формирование представлений об оттенках цвета.  

 



38 
 

 

2.5.6. Формирование представлений о форме предметов 

Развитие представлений о форме предметов идет по тому же пути, что и формирование 

представлений о цвете. Начало всему – идентификация. Но теперь внимание ребенка 

обращается на другую константную характеристику предмета – его форму, а также на формы 

различных частей предмета, его составляющих.  

Первый этап – нахождение предмета, идентичного по форме  

Второй этап – соотнесение и вкладывание геометрических фигур в образцы-эталоны 

формы  

Третий этап– выбор геометрической формы по словесной инструкции  

Четвертый этап – формирование умения словесно обозначать форму предметов  

Пятый этап – обобщение геометрических фигур в соответствии с образцами-эталонами 

формы  

Шестой этап – классификация одноцветных и разноцветных геометрических фигур  

Седьмой этап – нахождение в окружающем мире предметов определенной формы  

Восьмой этап – обучение изготовлению аппликаций из геометрических фигур  

2.5.7. Формирование представлений о величине 

Адекватное восприятие величины зависит от опыта практического оперирования 

предметами, развития глазомера, включения в процесс восприятия слов, участия 

мыслительных процессов: сравнения, анализа, синтеза, обобщения и других.  

Определение величины возможно только на основе сравнения предметов между собой. 

Воспринимая предмет, дети обычно ориентируются на его объем в целом, что ими часто 

определяется словами большой или маленький. Этими словами дети подменяют понятия 

длины, ширины, высоты понятием объема. Поэтому с самого начала необходимо научить 

малышей сравнивать предметы только по одному признаку: объему, длине, ширине или 

высоте.  

Первый этап – сравнение предметов только по одному признаку  

Второй этап – построение сериационных рядов по объему, длине, ширине, высоте, 

толщине, цвету, форме.  

2.5.8. Формирование пространственных представлений 

Пространственные представления - важнейшая характеристика окружающего мира и 

необходимая составляющая сенсорного воспитания в детском возрасте. В силу двигательных 

и оптико-пространственных нарушений пространственные представления формируются у 

детей с ДЦП с большим трудом. Поэтому родители должны особое внимание уделять 

именно этому направлению работы с ребенком. Родители должны помнить, что 

положительный эффект приносят практические упражнения, когда с целью формирования  
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пространственных представлений ребенок осуществляет перемещение своего тела в 

помещении самостоятельно. В том случае, если ребенок не передвигается, его обязательно 

нужно перемещать в заданном направлении. При этом осуществляемое перемещение 

взрослые должны комментировать соответствующими названиями: "Мы идем с тобой прямо. 

А теперь поворачиваем налево…"  

Первый этап - расположение предметов в пространстве, ориентация в предметно-

пространственном окружении "от себя"  

Второй этап: ориентация в предметно-пространственном окружении "от другого 

человека"  

Третий этап: ориентировка по основным пространственным направлениям  

Четвертый этап: ориентировка на листе бумаги  

Пятый этап: коррекция оптико-пространственного восприятия  

2.5.9. Формирование временных представлений 

Ориентировка во времени создает еще большие трудности, чем ориентировка в 

пространстве, даже для ребенка с нормальным развитием. Временные представления 

воспринимаются детьми с церебральным параличом еще как более абстрактные понятия и 

потому менее понятные.  

Время как единица измерения воспринимается в детском возрасте опосредствованно, 

через конкретизацию временных единиц и отношений в постоянно повторяющихся явлениях 

жизни и деятельности. Большей точностью отличаются представления детей о таких 

промежутках времени, навык различения которых формируется на основе личного опыта.  

В связи с тем, что ребенок воспринимает время опосредствованно, по каким-либо 

конкретным признакам, конкретным определителем времени для него является его 

собственная деятельность. Освоение временных понятий детьми с церебральным параличом 

протекает с разной скоростью и характеризуется крайней неустойчивостью.  

Первый этап: формирование представлений о сутках  

Второй этап: формирование представлений о временах года  

Третий этап: временные понятия "Вчера, сегодня, завтра"  

Четвертый этап: календарь, дни недели  

Пятый этап: временное понятие "месяц", названия месяцев  

2.5.10. Формирование элементарных математических представлений 

При подготовке детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата к школе 

родителям (законным представителям) целесообразно проводить подготовительные занятия 

по формированию и уточнению имеющихся у них основных количественных, 

пространственных и временных представлений, по формированию навыков сравнения  
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предметов по форме, величине и протяженности. Необходимо научить детей изучать и 

сравнивать предметы и группы предметов по какому-то одному из признаков, устанавливать 

общее и различное; особое внимание уделять сравнению предметов, которые невозможно 

пересчитывать поштучно (для этого необходимо выбрать соответствующую меру 

измерения). 

Овладение основными понятиями о числе и арифметическими действиями с числами  

требует предварительного усвоения и уточнения элементарных представлений о величине: 

большой — маленький, больше — меньше, короткий — длинный, короче — длиннее, 

шире — уже, ниже — выше и т. д.  

Необходимо проводить ежедневные занятия, в процессе которых дети смогут осознать, 

что все предметы расположены определенным образом в пространстве и имеют различную 

протяженность. Во время прогулок обращать внимание детей на то, что улицы бывают узкие 

и широкие, дома — большие и маленькие, высокие и низкие и т. п. Именно в такого рода 

сравнениях формируются и уточняются элементарные математические понятия.  

Необходимо научить детей отыскивать и находить предметы нужной величины, 

формы, протяженности. Для этого взрослые отбирают кубики, мячи, пирамидки, куклы 

различной величины и просят ребенка найти сначала самые большие предметы, затем — 

самые маленькие и вводят эти понятия в речь. Например, найдя тот или иной предмет 

определенной величины по заданию взрослого, ребенок показывает его и говорит, какой 

предмет он нашел.  

Далее следует обращать внимание детей на то, что предметы одной и той же величины 

могут отличаться по форме: «Сравните большой красный мяч и большой красный кубик, 

маленький синий шарик и маленький синий кубик». Затем им нужно помочь установить, что 

предметы, одинаковые по величине и форме, могут отличаться по длине. На следующем 

этапе дети овладевают умением подобрать (разгруппировать) предметы разной величины, 

формы, протяженности по какому-то одному заданному признаку. Затем эти задания можно  

разнообразить и усложнить: подобрать предмет либо такой же, как образец, либо большей 

или меньшей величины. Вначале лучше использовать те предметы, которые уже знакомы 

детям по предыдущим занятиям, а затем включать и новые.  

Дальнейшее усложнение заданий идет за счет сопоставления предметов различной 

формы и величины, при этом предметы сопоставляются не парами, а рядами. Например, 

дается такое задание: «Выложи пуговицы в ряд от самой большой до самой маленькой». 

Другое задание: «Расположи полоски различной длины, цвета, ширины по их длине». 

Сначала такие задания выполняются по показу. По мере постепенного усвоения и 

закрепления понятий формы и величины дети могут выполнять задания по словесной  
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инструкции. Ребенку объясняют, что нужно сделать, и на первых порах взрослый 

рассказывает, каким образом надо выполнять задание. Постепенно дети учатся 

самостоятельно планировать ход выполнения задания.  

Более сложный этап развития координации действий и их словесного объяснения — 

это переход к предваряющей речи. Переход к ней возможен при условии: выполнив 

определенное задание, ребенок составляет словесный отчет о проделанном, при этом 

объясняет так, как если бы пришлось выполнить работу еще раз. Затем он составляет 

словесный план предстоящей работы. При работе над предваряющей речью ребенок учится 

пользоваться качественно новой речью — без наглядной опоры, без наводящих вопросов, 

пользоваться фразами сложных конструкций, составляя их совершенно самостоятельно.  

Развитию и закреплению элементарных математических понятий способствуют занятия 

по ручному труду, рисованию, лепке.  

При обучении элементарному счету необходимо обращать внимание на то, умеют ли 

дети сравнивать разные множества (количества) предметов, независимо от их формы и 

величины. Только после того, как ребенок научится сравнивать предметы по какому-либо 

признаку и устанавливать, где предметов больше (меньше), в каком сосуде жидкости больше 

(меньше) и т. д., переходят к умению уравнивать количества (множества) предметов. При 

обучении детей элементарному счету необходимо обратить особое внимание на состав 

числа. Здесь особенно важна наглядность обучения. Сначала нужно научить ребенка 

составлять число предметов из разных групп. Для закрепления состава числа можно 

использовать нахождение целого числа не по двум, а по трем слагаемым (группам 

предметов). 

3. Рабочая программа воспитания (п.49) 

1. Пояснительная записка 

2. Целевой раздел 

2.1. Цели и задачи 

2.2. Принципы построения рабочей программы воспитания 

2.3. Уклад МОУ детского сада № 13 

2.3.1. Воспитывающая среда 

2.3.2. Общности (сообщества) МОУ детского сада № 13 

2.3.3. Социокультурный контекст 

2.3.4. Деятельности и культурные практики 

--------------------------------------- 

Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 691 - 717 (п. 49) 
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2.4. Требования к планируемым результатам освоения Программы 

воспитания 

2.5. Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с НОДА 

2.5.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с НОДА 

младенческого и раннего возраста (до 3-х лет) 

Таблица 9 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам)9
 

 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к 

семье, близким, окружающему миру 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять   и   принять, что   такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны нарушений 

педагогических работников. 

Способный общаться с другими людьми с 

помощью вербальных и невербальных 

средств общения с учетом имеющихся 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру 

и активность в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Выполняющий или стремящийся к выполнению 

на доступном уровне действий по 

самообслуживанию (моет руки, самостоятельно 

ест, ложится спать) с учетом имеющихся у 

ребенка двигательных и речевых нарушений. 

Проявляющий     интерес      к      физической 

активности. 

 

--------------------------------------- 

9 Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 697 - 700 (п. 49.1.5) 
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Трудовое Труд Стремящийся на доступном уровне 

поддерживать элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать педагогическому 

работнику в доступных действиях. 

Стремящийся   к    максимально    возможной 

самостоятельности в самообслуживании, в 

быту, в игре, в продуктивных видах 

деятельности. 

Этико- 

эстетическое 

Культура 

и красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 

 

2.5.2. Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с НОДА 

дошкольного возраста (до 8-ми лет) 

Таблица 10 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам)10
 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Имеющий представление о своей стране, своей  

малой Родине, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Правдивый, искрений, способный к сочувствию 

и заботе, проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между 

людьми. 

Освоивший основы речевой культуры с учетом 

имеющих речевых возможностей, в том числе с 

использованием доступных способов  

 

--------------------------------------------------------------- 

10 Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 706 - 707 (п. 49.1.6.) 
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

коммуникации. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать собеседника, способный 

взаимодействовать с педагогическим работником 

и другими детьми на основе общих интересов 

и дел. 

Познавательное Знание Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Стремящийся к самостоятельной 

двигательной активности, понимающий на 

доступном уровне необходимость реабилитации. 

Готовый к использованию индивидуальных 

средств коррекции, вспомогательных 

технических средств для передвижения и     

                           самообслуживания. 

Владеющий основными навыками 

личной  гигиены. 

Стремящийся соблюдать элементарные 

правила безопасного поведения в быту, 

социуме, природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности, 

проявляющий при выполнении поручений 

и в доступной 

самостоятельной деятельности. 

Этико- 

эстетическое 

Культура и красота Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности, обладающий 

зачатками художественно-эстетического вкуса. 
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3. Содержательный раздел. 

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания. 

3.1. Патриотическое направления воспитания. 

3.2. Социальное направление воспитания.  

3.4. Познавательное направление воспитания.  

3.5. Физическое и оздоровительное направления воспитания.  

3.6. Трудовое направление воспитания. 

3.7. Этико-эстетическое направление воспитания. 

3.8. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями        

обучающихся с ОВЗ в процессе реализации Программы воспитания11
 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) обучающихся с 

ОВЗ дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всех субъектов социокультурного окружения МОУ детского сада № 13. 

4. Организационный раздел 

4.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

4.2. Взаимодействие педагогического работника с детьми ОВЗ. События МОУ 

детского сада № 13 

4.3. Организация предметно-пространственной среды12 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, 

региональную                    специфику, а также включает специфику МОУ детского сада № 13 и включает: 

 оформление помещений; 

 оборудование, в том числе специализированное оборудование для обучения и 

воспитания  обучающихся с ОВЗ; 

 игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком с ОВЗ. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические и другие особенности социокультурных 

условий. 

  11 Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 714 (п. 49.2.8.) 

 
12 Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 717 (п. 49.3.3) 



46 
 

 

 
Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. Среда обеспечивает 

ребенку с ОВЗ возможность: 

 общения, игры и совместной деятельности; отражает ценности семьи, людей 

разных поколений, радость общения с семьей; 

 познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину 

мира; 

 посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и государства. 

Результаты труда ребенка с ОВЗ могут быть отражены и сохранены в среде; 

 среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

 среда предоставляет ребенку с ОВЗ возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. 

4.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

4.5. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с детьми ОВЗ13
 

4.6. Основные условия реализации Программы воспитания14
 

4. Организационный раздел Программы 

Организационное обеспечение образования обучающихся с ОВЗ базируется на 

нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного 

образования обучающихся этой категории. Создание этих условий обеспечивает не только 

образовательные права самого ребенка на получения соответствующего его возможностям 

образования, но и реализацию прав всех остальных обучающихся, включение наравне с 

ребенком с ОВЗ в образовательное пространство. 

4.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка  

с  НОДА15
 

4.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды16
 

4.3. Создание в образовательной организации кадровых, финансовых,                         

материально-технических условий 

______________________ 

13 Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 718 (п. 49.3.5) 
14 Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 718 - 719 (п. 49.4 – 49.5) 
15 Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 724 - 725 (п. 51.4) 
16 Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 733 – 735 (п. 52, 52.1, 52.2, 52.3) 
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4.3.1. Обеспечение кадровыми условиями17
 

МОУ детский сад № 13 укомплектован квалифицированными кадрами, в том числе 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными            работниками. 

Состав руководящих работников представлен: 

 заведующим; 

 педагогических работников: старшими воспитателями, воспитателями и 

специалистами; 

 административно-хозяйственных работников: заведующим хозяйством, 

делопроизводителем, уборщиками служебных помещений, уборщиками территории, 

рабочим по комплексному обслуживанию и ремонту зданий; 

 учебно-вспомогательный персонал: младшие воспитатели, ассистенты. 

Медицинское обслуживание воспитанников осуществляется медицинским персоналом: 

старшей медицинской сестрой и медсестрой массажа. 

Непосредственная реализация Программы осуществляется педагогическим и учебно- 

вспомогательным персоналом в течение всего пребывания воспитанников в дошкольной 

организации. Количественный состав педагогического и учебно-воспитательного персонала 

регламентируется штатным расписанием, соответствует требованиям действующего 

законодательства и определен исходя из реальных потребностей дошкольной организации. 

Количество педагогического персонала, необходимого для реализации Программы, 

составляет 20 единиц, 11 воспитателей, 1 музыкальный руководитель, 1 инструктор по 

физической культуре, 1 социальный педагог, 1 педагог-психолог, 3 учителя – логопеда 

(дефектолога); количество учебно- вспомогательного персонала составляет 9 единиц и 

предоставлена 9 младшими воспитателями. 

Учебно-воспитательный материал отвечает за организацию услуг по уходу и присмотру 

за воспитанниками, педагогический персонал – за образование детей. Между воспитателями 

и младшими воспитателями на уровне дошкольной организации произведено рациональное 

распределение обязанностей в режиме дня, способствующее качественной организации 

образовательной деятельности без вреда всем составляющим здоровья воспитанников и 

непрерывному сопровождению воспитанников в течение всего пребывания их в дошкольной 

организации. 

 

 

 

17 Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 735 (п. 53.1) 



48 
 

 

 
4.3.2. Обеспечение финансовыми условиями18

 

4.3.3. Материально-технические условия19
 

Здание МОУ детского сада построено по типовому проекту, двухэтажное, проектная 

наполняемость на 85 мест. Здание имеет центральное отопление и водоснабжение, 

канализацию. На первом этаже здания расположены 3 группы компенсирующей 

направленности, физкультурный зал, кабинет педагога-психолога, кабинет учителя-

логопеда (дефектолога), комната психологической разгрузки, медицинский блок и 

пищеблок. Музыкальный зал, 3 группы, 2 кабинета учителя-логопеда расположены на 2 

этаже. Медицинский блок представлен: медицинским кабинетом, прививочным кабинетом, 

массажной комнатой и имеет все необходимое оборудование. Медико-социальные условия 

пребывания воспитанников в МОУ детском саду № 13 соответствуют санитарно- 

эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации режима работы. 

Пищеблок оборудован специальным оборудованием. Питание в детском саду 

организовано в соответствии с СанПиНом, а также инструкции по охране труда при работе 

на пищеблоке. 

На территории, прилегающей к МОУ детского сада № 13, имеются 5 групповых 

прогулочных площадок, которые обеспечены прогулочной верандой и постройками малых 

архитектурных форм. Имеется 1 спортивная площадка, которая оборудована снарядами  

для движений, имеется выносное физкультурное оборудование для организации 

двигательной  активности детей на воздухе. В весенне-осенний период территории озеленена. 

По периметру растут деревья и кусты, имеются цветники и клумбы. В зимний период 

территория и прогулочные площадки очищаются от снега. На территории возводятся 

снежные сооружения. 

Для организации образовательной деятельности с воспитанниками в МОУ детском саду 

оборудовано 6 групповых помещений, представляющих собой групповую, раздевальную, 

спальную, моечную, туалетную и приемную комнаты. В групповых помещениях имеется 

детская мебель (стулья и столы), соответствующая количественному составу группы, 

антропометрическим показателям, санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

требованиями безопасности; детские модульные стенки для игр, игрушек и дидактических 

пособий; мольберты; напольные кукольные уголки; полки и др., соответствующая возрасту и 

требованиям Программы. 

_________________________ 

18 Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 736 (п. 53.2) 
19 Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, стр. 736 (п. 53.3) 
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В спальных помещениях имеется необходимое количество кроватей, приемные 

комнаты оборудованы индивидуальными детскими шкафчиками, информационными 

стендами, скамейками для одевания/раздевания детей. туалетные комнаты в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими требованиями оборудованы детскими унитазами, 

раковинами, поддонами, стеллажами для полотенец. 

Помимо групповых помещений в МОУ детском саду № 13 функционируют различные 

оборудованные залы и кабинеты. Дополнительные помещения, предусмотренные для 

реализации Программы: музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет педагога-психолога, 

3 кабинета учителя-логопеда, сенсорная комната. 

В МОУ детском саду № 13 созданы безопасные условия для воспитанников: 

установлена «тревожная кнопка», камеры видеонаблюдения, организован пропускной 

режим; соблюдаются правила пожарной безопасности, детский сад оснащён современной 

пожарной сигнализацией, оповещением, огнетушителями. 

В детском саду создана безбарьерная среда: тактильные напольные дорожки, детский 

сад оборудован пандусом, одна группа приспособлена для детей – колясочников. 

Имеется методический кабинет, который оснащен необходимой методической 

литературой, демонстрационными и раздаточными материалами и интерактивным 

оборудованием. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ОВЗ осуществляется кабинетах                    

специалистов. 

Для всех педагогов оборудованы рабочие места (компьютер, принтер, доступ к сети 

Интернет). 

Указанные материально-технические условия реализации Программы соответствуют: 

 санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативам; 

 требованиям пожарной безопасности; 

 требованиям охраны здоровья воспитанников и охраны труда работников; 

 требованиям доступности для маломобильных групп людей. 
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